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Directrices, recursos y mejores practicas para la reapertura segura de las
escuelas publicas de Elizabeth en condiciones de COVID-19




o

—
Euzaerd pusticsciools DE LA SUPERINTENDENTE DE ESCUELAS

Cvery chita, ilieving Exseltence

Este ha sido el ano de mas retos y de mas sufrimiento que he vivido como
educadora. Al mismo tiempo deseo expresar mi mayor agradecimiento al
equipo EPS que ha estado trabajando incansablemente organizando el
regreso a nuestras escuelas para lo cual hemos establecido un plan
enfocado en la mejor manera de servir a nuestros estudiantes

Este plan servira de guia a nuestros principales para que ellos a su vez
organicen sus escuelas siguiendo los lineamentos del CDC, del
Departamento de Salud de New Jersey y por supuesto del Departamento
de Educaciéon de New Jersey.

Nuestra meta es asegurar que nuestras escuelas abran seguras y que
ofrezcan con responsabilidad un ambiente higiénico para cada uno de
nuestros estudiantes, asi como a maestros y el personal que trabaja para
la escuela.

Para nosotros es muy importante colaborar con los maestros quienes han
tenido que usar nuevos recursos y técnicas adaptandolos a la pedagogia.
Nuestra reapertura seguira enfocandose en la promesa de que nuestro
distrito de ofrecer un innovador y personalizado ambiente y asegure a
cada nifio obtener excelencia en sus esfuerzos.

Aunque témenos que limitar la presencia fisica de nuestros padres en las
escuelas debido a esta pandemia nos mantendremos unidos, nos
comunicaremos regularmente acerca de los protocolos de salud y
seguridad y también acerca de todo lo relacionado con la educacidn de sus
hijos.

Queremos que nuestros padres estén siempre informados y asi puedan
hacer las decisiones correctas cuando sean necesarias.

My~

Olga Hugelmeyer
Superintendent
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‘Now is the time’ for schools to reopen, Murphy
says as pressure mounts

Updated Mar 17, 2021; Posted Mar 17, 2021

We expect every school
to open for full-time
in-pe P instruction

for the 2021-2022
LTH CREATES ECONON academic year.

Coronavirus in New J

zharas
By Adam Clark | NJ Advance Media for NJ.com

Gov. Phil Murphy urged more New Jersey schools to return to
in-person learning Wednesday. just days after rallying parents
placed blame for lingering closures squarely at the governor's
feet.

“Now is the time for all of our schools to meaningfully move
forward with a return to in-person instruction, whether it be
full-time or with a hybrid schedule.” Murphy said during his

regular coronavirus briefing in Trenton.

The governor pointed to billions in federal funding headed to
schools from the American Rescue Plan and said his
administration is doing everything in its power “to get as many
kids back safely and responsibly into a classroom.”

Murphy's comments come as the number of students with the
opportunity to attend classes in person continues to grow. The
governor reported 142 school districts, serving 107498 kids.
are now providing full in-person instruction. Another 534
districts. representing 843.394 students. are operating under
hybrid schedules.



https://www.youtube.com/watch?v=cIbGQpCuqlM
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EL ALCADE J. CHRISTAN BOLLWAGE HA FACILITADO LA
VACUNACION A TODOS LOS MAESTROS PARA REGRESAR A
LAS ESCUELAS
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SEGURA

Nuestra Guia de los Principios:

estudiantes y miembros del
equipo.

AN
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Proporcionar a las familias

flexibilidad y eleccion en los

modelos de instruccion

Superar las expectativas minimas
para poner la salud y la seguridad
en primer lugar para nuestros

Proveer instruccion de
alta calidad

Proporcionar una comunicacion
precisa y oportuna a los miembros
del equipo y a las familias y
mantener a todas las partes
interesadas informadas durante
todo el afio escolar.
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El 22 de marzo damos la bienvenida a nuestro Programa de Autismo
de vuelta en nuestras escuelas. Mientras continuamos
monitoreando nuestros datos de salud local, somos optimistas de
gue podremos comenzar a traer a los estudiantes de Pre-
Kindergarten, Kindergarten, Primer Grado, Segundo Grado y Tercer
Grado de vuelta el préximo lunes 19 de abril. Ademas, tenemos la
esperanza de que los estudiantes adicionales comenzaran a regresar
el 26 de abril.

Para programar adecuadamente a cada estudiante, el distrito
solicita que las familias completen la siguiente encuesta a mas
tardar el 24 de marzo del2021 para indicar su preferencia de
aprendizaje para su(s) hijo/hija(s). Sélo tendra que completar una
encuesta por familia.

Todas las escuelas continuardn operando en un horario modificado
de medio dia de la siguiente manera:

Prek-8: 8:20am -12:39pm
Escuela Secundaria: 7:30am- 12:22pm
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Por favor, elija la opcidn que PREFERIRIA para cada
estudiante. *

Opcidon Una:
En persona (Dos dias a la semana definidos como
lunes/martes o jueves/viernes con miércoles alterno)

Opcion Dos:
100% Virtual (Cinco dias a la semana

Thursday Friday

GROUP A GROUP A GROUP A GROUP B | GROUP B

GROUP A (¢):{e10) - ¥ 98 GROUP B GROUPB | GROUPB

Modelo presencial:

Para cumplir con las directivas del CDC, todas las aulas
tienen un numero maximo de estudiantes de acuerdo
con el distanciamiento social de seis pies, como se
requiere.

Como resultado, los estudiantes seran colocados en dos
grupos por aula: Grupo Ay Grupo B.

Horario: Pre-K - Grado 8: 8:20 am - 12:39 pm
Horario: Grados 9 - 12: 7:30 am - 12:22 pm
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*Requerido

Nombre del padre/tutor

Correo electrénico del padre/tutor

Numero de estudiantes que asisten a las escuelas publicas de
Elizabeth

Estudiante

Estudiantes
Estudiantes
Estudiantes
Estudiantes
Estudiantes
Estudiantes
Estudiantes
Estudiantes
10 Estudiantes

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Nombre completo del estudiante #1

Numero de identificacion del estudiante (ID)
* Numero de identificacidon del estudiante
* No estoy seguro




bz e scoos PARA ELEJIR SU PREFERENCIA

Cvery chita, ilieving Exseltence

Nombre de la escuela:
Nivel de grado:

Por favor, elija la opcién que PREFERIRIA para cada
estudiante. *

Opcidén Una:
En persona (Dos dias a la semana definidos como
lunes/martes o jueves/viernes con miércoles alterno)

Opcidn Dos:
100% Virtual (Cinco dias a la semana)
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EN LA CASA:

* Padres y estudiantes deben
completar una forma
acerca del COVID-19
indicando lo siguiente: tos,
nariz tupida, fiebre antes
de las 9:00 de la noche
anterior.

* Todos los empleados de las
escuelas deben completar
una lista acerca de los
sintomas del COVID asi
como anotar la
temperatura antes de
llegar a la escuela.

LLEGADA Y SALIDA DE
LA ESCUELA:

Al llegar a la escuela o al salir por las
puertas indicadas se hara segun la
distancia fisica.

Se instalaran barreras platicas en
aquellos sitios donde la interaccién de
cara a cara es necesaria.

Todos los sitios de la escuela tendran
avisos indicando la distancia fisica y
reglas sanitarias.

La temperatura serd tomada asi como
simples preguntas serdn hechas en los
puntos de entrada.

El distrito trabajara con oficiales locales
para informar acerca de los pruebas para
los empleados de las escuelas.

*Si usted plaie viajar por favor revise las regulaciones del CDC. Esto

VIAIES ° ayudara a reducir a que se exponga a esparcir el virus.
[ ]

Protocolo para estudiantes con fiebre de 1002mas grados:

Estudiantes con fiebre de 100 o mas no
seran admitidos y regresaran a casa

Deben consultar con su medico

Por favor notifiquen a la escuela si la
prueba de COVID es positiva

La escuela notificara a los oficiales de
salud , empleados y familias de los casos
positivos.

Si un nifio se le presenta fiebre estando en la escuela, se
apartara de los demads nifios, y sus padres o guardian debe ir a
buscarlo.

Estudiantes y empleados de la escuela seran aislados de acuerdo
con los lineamentos del CDC. La persona infectada puede
regresar después de 10 dias desde que aparecieron los primeros
sintomas, y no haber tenido fiebre por las ultimas 24 horas. Si la
prueba del COVID da negativa solo guardara tres dias después
de todos los sintomas se hayan resuelto.
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Los padres/tutores o los miembros del personal de nuestras escuelas que
respondan "Si" a cualquiera de estas preguntas deben ponerse en contacto con el
administrador o la administradora de |la escuela, la enfermera de la escuela y su

médico.

é¢Ha mostrado su hijo/hija dos o mas de los
siguientes sintomas?
Escalofrios, dolores musculares o corporales, dolor de cabeza,

dolor de garganta, nduseas/vomitos, diarrea, fatiga, congestion
o secreciodn nasal.

é¢Ha mostrado su hijo/hija dos o mas de los
siguientes sintomas?

Fiebre, tos, falta de aliento, dificultad para respirar, nueva
pérdida del gusto o nueva pérdida del olfato.

En los ultimos 14 dias, ¢ ha tenido algun
contacto cercano con alguien que tenga un
caso confirmado de COVID -19?

Alguien en su casa ha sido diagnosticado con
COVID-19?

¢Ha viajado a un area de alta transmision
comunitaria basado en la lista de asesores
de viajes de NJ y los avisos de viaje de el
CDC?

Si

Quédese en
casa y busque
atencién
médica.

Si

Quédese en
casa y busque
atencion

Si

Quédese en
casa y busque
atencion
médica.

Si

Quédese en
casa y busque
atencién
médica.

Si

Quédese en
casa y busque
atencién
médica.
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Ensefiaremos, modelaremos, practicaremos y controlaremos el lavado de

manos, especialmente en los grados primarias.

Hemos desarrollado rutinas para asegurarnos de que los estudiantes se lavan -

las manos o usan desinfectante de manos al llegar a la escuela; después de A

usar el baino; después de jugar afuera y al regresar al salén de clases; l < 1
Hemos colocado carteles en zonas de alta visibilidad para recordar a los N
estudiantes y al personal las técnicas adecuadas para lavarse las manos y

cubrirse de la tos y los estornudos y otras medidas de prevencion.

Hemos asegurado suministros adecuados para apoyar los comportamientos

de higiene saludables, incluyendo jabdn, panuelos de papel, mascara para la

cara y desinfectantes de manos (con al menos 60 por ciento de alcohol

etilico) para el personal y los estudiantes que pueden usar con seguridad el

desinfectante de manos.

Hemos suspendido el uso de fuentes de agua. Estamos alentando el uso de

botellas de agua reutilizables.
Hemos minimizado el intercambio de suministros y materiales entre el HYG I E N E

personal y los estudiantes en la medida de lo posible. Cuando los articulos
deben ser compartidos, limpiar y desinfectar los articulos entre los usos.
Hemos minimizado el contacto del personal y los estudiantes con superficies
de alto contacto (por ejemplo, manteniendo abierto las puertas del edificio o
de las aulas, particularmente a las horas de llegada y salida).

Entrenaremos a los estudiantes en protocolos de
DlSTANClAM [ ENTO distar.lciamiento fisico para espacios interiores y
. exteriores.
FlSlCO Todas las escuelas y oficinas tienen letreros que
3-6 PIES recuerdan a los estudiantes y a los miembros del equipo
sobre el distanciamiento fisico en lugares prominentes
de cada escuela.

Permitiremos sdlo los visitantes necesarios en nuestras
escuelas y limitaremos el nimero de estudiantes y
personal que entren en contacto con ellos.

Nos aseguraremos de que los miembros del equipo
mantengan seis pies o0 mas de distancia entre ellos y
cualquier visitante en nuestras escuelas.
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¢
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Llegada y salida

* Minimizaremos el contacto cercano entre los estudiantes, los miembros del equipo, las familiasy la
comunidad en general a la llegada y la salida a través de los siguientes métodos:
Estamos utilizando tantas entradas y salidas como se puedan supervisar adecuadamente para disminuir
el hacinamiento en los puntos de entrada y salida.
Todos los conductores deben permanecer en sus vehiculos, en la medida de lo posible, cuando dejen o
recojan estudiantes. Cuando sea necesario dejar o recoger a un nifio/nifia en persona, sélo un padre o
madre /a o un cuidador debe entrar en el establecimiento para recoger o dejar al nifio/nifia.
Todos los espacios han sido marcados a seis pies de distancia para los adultos que esperan afuera para
dejar o recoger estudiantes.
Se requiere que todos los adultos, al entrar a las escuelas para recoger o dejar a los nifios/nifias en
persona, se cubran la cara.
Tendremos la supervision apropiada para dispersar reuniones estudiantiles durante la llegada y la salida
de la escuela

Las escuelas pre-escolares y primarias

Nos aseguraremos de que los estudiantes y los miembros del equipo de nuestras escuelas permanezcan en
su clase manteniendo a los mismos estudiantes y al mismo maestro/maestra o personal juntos durante
todo el dia escolar. Los estudiantes no deben mezclarse con otras cohortes de las otras clases.

Maximizar el espacio entre los escritorios de los estudiantes, idealmente seis pies o mas, en la medida de

lo posible.

Sin embargo, (1) los estudiantes con discapacidades y el personal que proporciona educacion especial y servicios
relacionados pueden rotar en las aulas de educacion general durante una parte del dia siempre que dicho personal
mantenga al menos 6 pies de distancia de todos los miembros de la cohorte, aparte del estudiante que recibe los
servicios, (2) los profesores especializados pueden rotar en las aulas para la instruccion especializada (por ejemplo,
arte o musica) siempre y cuando mantengan al menos 6 pies de distancia de todos los miembros del grupo, y (3) los
maestros suplentes pueden proporcionar cobertura a los maestros/maestras que estdn ausentes siempre y cuando
los maestros/maestras suplentes mantengan al menos 6 pies de distancia de todos los miembros del grupo. Las
escuelas deben reducir al minimo el numero de contactos estrechos para los estudiantes con discapacidades y el
personal que trabaja con esos estudiantes, ya sea que roten en un aula de educacion general o se unan a otros
cohorte para recibir servicios de educacion especial. Lo mas posible, las escuelas deberian limitar el numero de
cohortes estables con las que interactuan los maestros/maestras suplentes, asignando ciertos suplentes
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Escuelas secundarias
o Los escritorios de los estudiantes estaran separados por lo menos a seis pies.

Todas las escuelas

El tamafio de las clases seran tan pequeiios como sea posible.

Los escritorios de los maestros/maestras y del personal estaran distanciados al menos seis pies de los
escritorios de los estudiantes para minimizar el riesgo de transmision de enfermedades de adulto a
nifio/nifa.

Se ha aumentado la ventilacion incrementando la circulacion de aire exterior (por ejemplo, abriendo
cualquier ventana operable) o usando filtros de aire de alta eficiencia y aumentando las velocidades de
ventilacion.

Hemos reducido la cantidad de muebles y materiales en las aulas de clase para facilitar el
distanciamiento y reducir las superficies de alto contacto.

Nuestros escritorios de los estudiantes deben estar orientados en la misma direccién (y no enfrentados
entre uno a otros) para minimizar el riesgo de transmisién de enfermedades.

Hemos asegurado suministros adecuados para minimizar compartir materiales de alto contacto
(suministros de arte, equipos, dispositivos electrdnicos, etc.) en la medida de lo posible, o limitar el uso
de suministros y materiales a un grupo de estudiantes a la vez y limpiar y desinfectar entre usos.
Mantener las pertenencias de los estudiantes separadas para que no entren en contacto con las
pertenencias de otros estudiantes.

El Entorno no relacionados con la aula de clases

Bafios: Escalonar el uso de los bafios por grupos de estudiantes en la medida de lo posible, y/o asignar a
ciertos grupos de estudiantes el uso de ciertos bafios.

Educacion Fisica:

Llevar a cabo actividades al aire libre siempre que es posible, con un distanciamiento fisico adecuado
dentro de las cohortes en la medida de lo posible.

Vamos a limitar el uso de equipos de juegos compartidos en favor de actividades fisicas que requieran
menos contacto con las superficies y permitan un mayor distanciamiento fisico.

Se deben usar mascaras de tela para la cara durante las clases de acondicionamiento fisico y
entrenamiento o educacion fisica en interiores. Los estudiantes deben tomar un descanso del ejercicio si se
observa alguna dificultad en la respiraciéon y deben cambiar el cubrimiento de su cara si se mojay se pega a
la cara del estudiante y obstruye la respiracion.

Durante el recreo del patio de recreo los supervisores llevan botiquines de primeros auxilios que incluyen
desinfectante para las manos, cubiertas para la cara y guantes.
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Los maestros/maestras y el personal de nuestras escuelas MASCARAS FACIALES

Todos los adultos deben llevar una mascara facial en todo
momento mientras estan en la escuela.

El personal que no pueda usar una mascara facial por razones
médicas no se le asignardn funciones que requieran un contacto
cercano con los estudiantes u otro personal.

Estudiantes

Todos los estudiantes deben usar una mdscara facial:
* alllegary salir de la escuela;

* en cualquier drea dentro y fuera del aula

* mientras espera o vaya en un autobus escolar.

Los estudiantes excluidos de los requisitos de cubrirse la cara
incluyen: estudiantes con necesidades especiales que no pueden
tolerar un cubrimiento de la cara.

Hemos colocado carteles en areas de alta visibilidad para recordar a
los estudiantes y al personal (1) cuando y donde se requiere cubrir
la caray (2) el uso apropiado de las mascaras de la cara.

* Proporcionaremos mascaras para los estudiantes y el personal que

pierdan sus mascaras o se olviden de traerlas a la escuela.

* Los maestros/maestrasy demas personal pueden considerar la posibilidad de utilizar las mascaras en
combinacion con los protectores faciales cuando estén en el aula para reducir ain mas el riesgo de
transmision.

* Los maestros pueden considerar la posibilidad de utilizar protectores faciales con ventanas
Transparentes durante la instruccién fonoldgica, o una pantalla facial con un sello apropiado

(mascaras de tela que se extiende desde el borde inferior de la pantalla y se mete en el cuello de la camisa),
para permitir a los estudiantes ver la boca del maestro y en los lugares donde una mascaras facial
representa una barrera para la comunicacién con un estudiante con problemas de audicién o un
estudiante con una discapacidad.
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Medidas de seguridad adicionales para los maestros/maestras y demas
personal

Estamos limitando los visitantes a todas las escuelas, maximizando el distanciamiento fisico entre el
personal de nuestras escuelas y los estudiantes.

Todos los estudiantes y el personal son examinados diariamente para detectar sintomas.

Eventos Escolares

Para todas las escuelas:

* Las excursiones, asambleas y otras reuniones no estan permitidas en este momento.

* Estamos maximizando el nUmero de eventos escolares que pueden realizarse virtualmente o en el
exterior.

Equipo para el personal de la oficina principal:

Hemos instalado barreras fisicas, como una barrera de plastico transparente, en la oficina de cada
escuela para separar al personal de los visitantes y voluntarios.

Los maestros/maestras y otros miembros del personal que tengan un contacto estrecho con los
estudiantes pueden considerar el uso de mascaras faciales, ademas de usar protectores faciales para
la cara.

Con equipo de proteccion personal (PPE) para instructores y ayudantes
de educacidn especial y profesionales de la salud:

Se recomienda el uso de una mascaray un protector facial cuando se
presten servicios a los estudiantes que requieran interacciones repetidas
de contacto cercano (por ejemplo, asistencia en actividades de la vida
diaria) o cuando se realicen evaluaciones de la salud (incluidos exdamenes
de la vista y el oido).

Se deben usar guantes y cualquier PPE adicional segln lo recomendado
para los procedimientos que requieren precauciones universales (por
ejemplo, asistencia para ir al bafio, cateterismo y administracion de
insulina). El PPE para posibles procedimientos que generen aerosoles
(por ejemplo, succién de sitios de traqueostomia y tratamientos con
nebulizadores) debe seguir las guias del CDC.
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Hemos proporcionado una capacitacién adecuada y equipo de proteccién
personal para proteger al personal que limpia y desinfecta las areas
utilizadas por cualquier persona enferma. Para reducir el riesgo de
exposicion, debemos esperar 24 horas antes de limpiar y desinfectar.

Se requiere que los estudiantes y el personal de nuestras escuelas se hagan
la prueba después de que desarrollen uno o mas sintomas de COVID-19 o si
uno de los miembros de su hogar o los contactos cercanos no domésticos
dan positivo para COVID-19.

El salén de clase cerrara durante 48 horas después de que un estudiante o
un miembro del personal dé positivo en la prueba de COVID-19.

Un saldn de clase estara cerrada durante dos semanas cuando dos o mas
estudiantes o miembros del personal den positivo en la prueba de COVID-
19.
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ESTACIONES PARA DESINFECTAR LAS MANOS

e Las estaciones de jabdn sanitario para las manos seran colocados en areas comunes
tales como el escritorio de seguridad, las oficinas y otras localizaciones sefialados por
{ los principal.

EQUIPO DE PROTECION PERSONAL PARA EL EMPLEADOS

* Todos los adultos deben llevar una mascara facial en todo momento mientras estan
en la escuela a no ser que presenten problemas de salud. En este caso, no se les
asignara tareas que requieran contacto directo con los ninos.

* Tendremos mascaras disponibles para estudiantes y trabajadores que olviden o que
pierdan las mascaras.

TERMOMETRO SIN CONTACTO

'.: El control de la temperatura (para los estudiantes o el personal) se llevara a cabo
/ utilizando un termdmetro sin contacto antes de subir al autobus escolar y antes de
entrar en la escuela.

LIMPIADORES ELECTROSTATICO Y ULTRA VIOLETA

e El distrito prevera aerosoles electrostaticos para cada escuela.

* Los aerosoles permitiran al los personal de limpieza desinfectar nuestras escuelas
eficientemente. Estos aerosoles contienen una solucidn se adhieren a todas la
superficies del salén. Una atencidn especial se tendrd con las puertas, las maniguetas,
la superficie de los escritorios, las barandas de las escaleras a través de todo el dia.

»

Y OTRAS

CONSIDERACIONES Estamon atentando el uso de botellas de agie
reutilizables.

Los bafios seran limpiados a través de todo el dia
asi como se proveeran de suficiente jabén.

Cada clase tendra suficiente toallas desechables y
rociadores desinfectantes

Al menos diariamente, y con mayor frecuencia, limpiar y
desinfectar las superficies duras que se tocan con
frecuencia (por ejemplo, mesas, escritorios, sillas,
manijas de puertas, interruptores de luz, teléfonos,

fotocopiadoras/fax, superficies de bafios (inodoros, Los sistemas de ventilacién han sido inspeccionado en
mostradores, grifos) y equipos de juegos) y objetos todo el distrito para proporcionar la circulacién del aire.
compartidos (juguetes, juegos, suministros de arte, El distrito ha mejorado los filtros de los sistemas de
libros) de acuerdo con la guia de el CDC. ventilacion.

Los horarios de los sistemas de ventilacion corren dia 'y
Estamos utilizando productos de limpieza que estan noche para mantener la circulacion de aire.

aprobados para su uso contra el COVID-19 en la lista
aprobada por la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA).



e LIMPIEZA Y
wmsst MANTENIMIENTO

PURIFICADORES DE AIRE

Todos los salones tendran purificadores de aire los cuales tienen un filtro llamado HEPA
que atrapan los microbios.

Muchas de las clases tendran dos purificadores de aire con el filtro mencionado.
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Todas las familias necesitaran examinar a los estudiantes por los
sintomas de COVID-19 antes de subir al autobus escolar.

Nos aseguramos de que haya por lo menos seis pies de distancia entre el
conductor del autobus y los estudiantes cuando estén sentados. Estamos
usando particiones fisicas o sefales visuales (por ejemplo, calcomanias
para el piso, cinta de color o letreros para indicar a los estudiantes donde
no deben sentarse o pararse cerca del operador del autobus). D SCHOOLBUS @O
Estamos maximizando el distanciamiento fisico entre los estudiantes en '

el autobus limitando los asientos disponibles en la medida de lo posible

(por ejemplo, en cualquier otra fila disponible para sentarse).

Estamos aumentando la ventilacidn en los autobuses abriendo cualquier

ventana operable, en la mayor medida posible.

Se debe instruir a los estudiantes de la misma familia y/o de la misma

aula a sentarse juntos siempre que sea posible para minimizar la

exposicion a nuevos contactos.

Transporte hacia 'y
desde la escuela

* Los autobuses estdn siendo limpiados y desinfectados a diario y después de
LIMPIEZA transportar a un individuo que muestre sintomas de COVID-19.

Para los individuos que van caminando a la escuela, se debe mantener al
menos seis pies de distancia fisica.
Estamos requiriendo que los conductores de los autobuses y los estudiantes
usen mascara para la cara en todo momento mientras esperan y viajan en los
autobuses.
Los conductores de los autobuses tendran suficientes servilletas desinfectantes
asi como guantes desechables para que puedan desinfectar frecuentemente las
superficies.

Mascaras faciales

* Hemos provisto a los conductores de autobus con mascaras
faciales adicionales para los estudiantes que pierden o se olvidan
de traer sus mascaras.

Estamos requiriendo que usen las mascaras faciales en todo
momento. Mientras que esperan y al montarse el autobus.
Hemos proporcionado a los conductores de autobus toallitas
desinfectantes y guantes desechables para apoyar la desinfeccion
de las superficies que se tocan con frecuencia durante el dia.
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FEDERAL BREAKFAST

PK-12 PICK-UP LOCATIONS
(MAIN SCHOOL BUILDINGS ONLY):
SCHOOLS NO. 1,2,3,45,6,7,9,12,13,14,15,16,18,19, W
20,212223,25.26,21,28.2930 51,52 HAMITON |
ACADEMY DIWYER ACADEMY, HALSEY ACADEMY,
EDISON ACADEMY, .

“NO PICKUP 3/15 .

*NO PICKUP 3/15, 3/17 & 3/19 .

.
-

L 4
*

L 2

L 3 R ———)
L 2 2
12:30PM T0 2:30PM ~i . *
~ -
N o S
MONDAY, MARCH 15, 2021 WEDNESDAY, MARCH 17, 2021 FRIDAY, MARCH 19, 2021
GRAB & GO WILL INCLUDE 2 BREAKFAST AND 2 LUNCHES GRAB & GO WILL INCLUDE 2 BREAKFAST AND 2LUNCHES GRAB & GO WILL INCLUDE 3 BREAKFAST AND 3 LUNCHES
Lunct (Monoay, Marc 15TH) LuncH (WeoNespay, MarcH 171H) Lunc (Frioay, MarcH 197H)
BreakrasT AND Lunch (SaTurpay, March 20TH)

Breakrast anp Lunck (Tuespay, MarcH 167H) BreakrasT AND LuncH (THURSDAY, MARCH 187H)

BreakrasT (Weonesoay, MarcH 17TH) BRreakFasT (FRipay, MarcH 197H) BreakrasT AND LuncH ( Sunbay, MarcH 21sT)

Breakrast (Monoay, MArcH 22np)

WWW.EPSNJ.ORG

PARENTS ARE ABLE TO PICK UP THE GRAB & GO PROGRAM AT THE NEAREST LOCATION TO THEIR HOME.
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Exa’ m e n es Todos los estudiantes y el personal deben ser examinados para

detectar sintomas todos los dias. El personal y los padres o
I d tutores de los estudiantes deben completar una evaluacion de

d e Sa U COVID-19 todos los dias.
Los padres pueden acceder a la evaluacion de COVID-19
diariamente en el iPad o ordenador portatil de su hijo/hija
tocando el icono de PowerSchool. La evaluacidon de COVID-19
debe ser completada por el padre/madre o tutor a las 9:00 p.m.
la noche antes de que el nifio/nifia asista a la escuela a mas
tardar. Si un nifio/nifia desarrolla sintomas durante la noche, por
favor contacte la escuela.
La evaluacion de COVID-19 esta disponible en inglés, espafiol,
haitiano-criollo y portugués.
Los padres y tutores recibiran una llamada telefénica diaria con
un recordatorio para completar la Evaluaciéon de COVID-19 cada
noche.

El control de la temperatura (para los estudiantes o el personal) se llevara a cabo utilizando un
termdmetro sin contacto antes de subir al autobus escolar y antes de entrar en la escuela.

Hemos colocado carteles en todas las entradas instruyendo a los estudiantes, personal y visitantes a
no entrar en una escuela si tienen algin sintoma de COVID-19. Los sintomas de COVID-19 incluyen
tener dos o mas de los siguientes:

escalofrios, dolores musculares o corporales, dolor de cabeza, dolor de garganta, nduseas/vémitos,
diarrea, fatiga, congestion o secrecién nasal.

Los estudiantes que tienen uno o mas de los siguientes sintomas:

fiebre, tos, falta de aliento, dificultad para respirar, nueva pérdida del gusto o nueva pérdida del
olfato.

Los estudiantes o el personal con cualquier sintoma de COVID-19 identificado y/o una temperatura de
100.0 o mas deben ser enviados a casa inmediatamente hasta que se hayan realizado las pruebas de
COVID-19 y/o la evaluacién médica.
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Indicaciones para tener gue hacerse la prueba:

* Requerimos que los estudiantes y el personal de
nuestras escuelas se hagan la prueba después
de que desarrollen dos o mas sintomas de
COVID-19 o si uno de los miembros de su hogar
o los contactos cercanos que no son de su hogar
dan positivo para COVID-19

Resultados positivos:

Los padres/tutores y el personal de nuestras escuelas deben notificar a la administracién de la
escuela inmediatamente si el estudiante o el personal dieron positivo en la prueba de COVID-19 o
si uno de los miembros de su hogar o contactos cercanos no familiares dieron positivo en la
prueba de COVID-19

Al recibir la notificacion de que el personal o un estudiante ha dado positivo en la prueba de
COVID-19 o ha estado en contacto con un caso de COVID-19, el estudiante o el miembro del
personal debe ponerse en cuarentena durante 14 dias.

Los estudiantes o el personal que den positivo y hayan cumplido con los requisitos de aislamiento
no necesitan una nota médica o un examen negativo antes de volver a la escuela/trabajo.

Resultados negativos:

Los individuos sintomaticos que no son contactos cercanos y que dan negativo para COVID-19
pueden regresar a la escuela/trabajo en persona después de por lo menos 72 horas de la
resolucion de la fiebre (si la hay) y la mejora de otros sintomas.

Los contactos cercanos a un caso de COVID-19 que den negativo pueden volver a la
escuela/trabajo en persona sélo después de completar los 14 dias de cuarentena desde la Ultima
exposicion. La documentacion de los resultados negativos debe ser entregada a la administracion
de la escuela.
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Respuesta a los casos sospechosos o confirmados y a los
contactos cercanos

Respuesta de caso(s) sospechoso(s) de COVID-19:

* Trabaje con los administradores de la escuela, enfermeras y otros proveedores de atencion médica
para identificar una sala o drea de aislamiento para separar a cualquier persona que muestre los
sintomas de COVID-19.

A cualquier estudiante o personal que muestre sintomas se le debe exigir inmediatamente que se
cubra la cara y que espere en un drea de aislamiento hasta que pueda ser transportado a su casa o a
un centro de atencién médica, tan pronto como sea posible. En caso de enfermedad grave, llame al
9-1-1 sin demora.

El personal y las familias de la comunidad escolar serdn notificados de cualquier caso positivo de
COVID-19, manteniendo la confidencialidad requerida por las leyes estatales y federales.

Todas las areas usadas por cualquier persona enferma seran cerradas y no se usaran antes de limpiary
desinfectar. Para reducir el riesgo de exposicidn, espere 24 horas antes de limpiar y desinfectar. Si no
es posible esperar 24 horas, espere tanto como sea posible. Asegure una aplicacidn segura y correcta
de los desinfectantes usando equipo de proteccién personal y ventilacion.

Para los entornos en los que se han mantenido cohortes de clases estables: Todos los estudiantesy el
personal dentro de la misma cohorte de clase que tiene un caso confirmado de COVID-19 deben ser
enviados a sus casa inmediatamente y instruidos que hagan la cuarentena en el hogar durante 14 dias
desde la ultima exposicion y ser examinados de acuerdo con las recomendaciones del Departamento
de Salud Publica.

Para los entornos en los que NO se han mantenido cohortes de clases estables: Utilizar las listas de
asientos de las clases y consultar con los maestros/maestras o personal para identificar contactos
cercanos de caso(s) confirmado de COVID-19 en todas las aulas y en otros lugares/sitios de la escuela
donde ocurrieron las actividades. Un contacto cercano es alguien que ha estado a menos de seis pies
del caso durante un periodo prolongado de tiempo (al menos 15 minutos), independientemente del
uso de la mascara facial. Los contactos cercanos deben ser enviados a casa inmediatamente y se les
debe instruir para que permanezcan en cuarentena en sus casas durante 14 dias desde la ultima
exposicion y ser sometidos a pruebas de acuerdo con las recomendaciones del Departamento de Salud
Publica.

Insistir en que los padres/tutores notifiquen a cualquier individuo o organizacién con la que su hijo/hija
tenga contactos cercanos fuera del dmbito escolar.

Contacto(s) cercano(s) a una respuesta confirmada del caso COVID-19:

Los contactos cercanos deben ser enviados a su casa inmediatamente y se deben ser instruidos que
permanezcan en cuarentena en sus casas durante 14 dias a partir de la Gltima exposicién y sean
sometidos a pruebas de acuerdo con las recomendaciones del Departamento de Salud Publica.
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Respuesta a los casos sospechosos o confirmados y a
los contactos cercanos

Un regreso a la escuela después de la prueba: Resultados positivos:

Los individuos sintomaticos que dan positivo en la prueba de COVID-19 pueden volver después de 14
dias desde que aparecieron los sintomas por primera vez y después de 72 horas sin fiebre y mejoria de
otros sintomas.

Los individuos asintomaticos que dan positivo en la prueba de COVID-19 pueden volver 14 dias
después de que se haya recogido el resultado positivo de la prueba.

Resultados negativos:

Los individuos sintomaticos, que no tienen contactos cercanos y que dan negativo para COVID-19
pueden regresar 72 horas después de la resolucion de la fiebre (si la hay) y la mejoria de los otros
sintomas.

Se debe proporcionar a los administradores de las escuelas la documentacion de un resultado de
prueba negativo.

En lugar de un resultado negativo de la prueba, permitir que los estudiantes y el personal regresen al
trabajo con una nota médica de un médico que proporcione una explicacion alternativa para los
sintomasy la razén para no ordenar la prueba de COVID-19.

Los individuos que estan en contacto cercano con casos confirmados de COVID-19, que dan negativo
al menos 6 dias después de la exposicion, y permanecen asintomaticos, pueden regresar 14 dias
después de la fecha de la tltima exposicion al caso. Si un contacto cercano continla expuesto a un
caso durante su aislamiento (por ejemplo, un miembro de la familia), la cuarentena termina 14 dias
después de que el periodo de aislamiento del caso termine.
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Escenario Acciones inmediatas Comunicacion
Escenario 1: e Los estudiantes/personal son evaluados porla  No se requiere ninguna
Un estudiante o miembro enfermera de la escuela accion

del personal muestra e El estudiante es colocado en una sala de

sintomas de COVID-19 o descanso aislado hasta que los padres lleguen

tiene una temperatura de

e Estudiante/personal es enviado a su casa

Mhele s e La administracion de la escuela es notificada
e El estudiante/personal es instruido que tienen
que hacerse la prueba de COVID-19
e El salon de clases permanece abierto
Escenario 2: e El estudiante/personal se queda en casa
Un miembro de la familiao e  La administraciéon de la escuela notifico al ol aun
: . . i estudiante/miembro
alguien de contacto cercano estudiante/personal es instruido tienen que del personal
con un estudiante o miembro hacerse la prueba de COVID-19 alrededor del que tiene un contacto
del personal (fuera de la dia 6 después de la exposicion al caso. cercano de un caso de
comunidad escolar) da e Seinstruye a los estudiantes/personal para que COVID-19
positivo para COVID-19 se pongan en cuarentena, incluso si los
resultados son negativos, durante 14 dias Y
después de la ultima exposicion al caso de Carta a los miembros del
COVID-19. cohorte (en Configuracién
El salén de clases permanece abierto del cohorte)
Si el estudiante/personal da positivo
durante la cuarentena, ver el
escenario 3 abajo
Escenario 3: e Los estudiantes/personal son enviados a
Un estudiante o un su casa si no estan ya en cuarentena.
miembro del personal da e La administracion de la escuela es
positivo en COVID- 19. notificada
e Se notifica al Departamento de Salud Para la configuracién de
Pdblica cohortes
e Seinstruye al estudiante/personal para que -
se aisle durante 14 dias después de la Carta para el
aparicion de los sintomas Y al menos de 72 estudiante/miembro del
horas después de la resolucion de la fiebre Y  personal que es un caso de
la mejoria de los sintomas (Si nunca son COVID-19
sintomaticos, aislar durante 14 dias después v
de la fecha de la prueba positiva).
e Seidentificaron contactos cercanos en las Carta a los miembros de la
escuelas y se les instruyd para que hicieran cohorte

pruebas y estuvieran en cuarentena durante
14 dias y el aulade clase se cierra.

N 1 & aceriialas Fiarras diirasnta A2 hAarae
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Pasos a seguir en respuesta a un resultado NEGATIVO de la
prueba y volver a la escuela/trabajo en persona

Escenario Acciones inmediatas

Un estudiante o un o  Elestudiante/personal puede volver a
miembro del personal da la escuela 72 horas después de la
negativo para COVID-19 resolucion de la fiebre y 24 horas
después del escenario 1 después de la resolucion de otros
(sintomatico) sintomas. No hay medicamentos para

reducir la fiebre.

Comunicacion

La familia/personal del estudiante
debe traer evidencia de la prueba
COVID-19 negativa 0 una nota

médica si la prueba no se realiza.

Un estudiante o un o Los estudiantes/personal deben
miembro del personal da permanecer en cuarentena durante 14
negativo dias después de la Ultima exposicion

al caso de COVID-19.

La familia/personal del estudiante
debe traer evidencia de la prueba
COVID-19 negativa o una nota

médica si la prueba no se realiza.

Un estudiante o un o Puede volvera la
miembro del personal da escuela/trabajo
negativo después de una inmediatamente

prueba de COVID-19

La familia/personal del estudiante
debe traer evidencia de la prueba
COVID-19 negativa 0 una nota

médica si la prueba no se realiza.
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Ejemplo de la CDC

*Note: Asymptomatic
people with recent close

COVID-19 SCHOOL SYMPTOM SCREENING FLOWCHART
Had close contact* (within et

Student with Symptoms of Infectious lliness
6 feet for a total of 15 minutes
COVID-19 should quarantine.

or more) with a person
who has COVID-19? See When to Quarantine for
more information.

Attends a school with Moderate
Risk of Transmission or higher
according to the CDC's Indicators for
Dynamic School Decision-Making?

Negative Positive Positive Negative
or No Test Test or No Test Test
Result Result Result Result

Results of
COVID-19 testing?

Stay home and
Stay home until symptoms have
T o (e o oot o
stay home? Y P ; policy, typically 24 hours without fever

contact with a person reducing medicine
who has COVID-19 and no use of fever reducing medicine

cdc.gov/coronavirus

Aprendizaje a distancia para estudiantes particulares
El aprendizaje a distancia esta disponible para los siguientes estudiantes:
Los estudiantes que son médicamente fragiles o se pondrian en riesgo por la instruccion en persona,
o que estan aislados o en cuarentena debido a la exposicién a COVID- 19
Estudiantes que viven en un hogar con alguien que es médicamente fragil
Estudiantes que los padres eligieron el aprendizaje a distancia
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ELIZABETH

ATHLETICS

Vamos a continuar con nuestros programas de
deportes. Tendremos eventos en la primavera 2021.

Los deportes de la primavera tendran el mismo
numero de juegos sin tener que alterar los horarios.

2020-2021 Elizabeth Athletics
Spring deportes incluye:
Béisbol
Softbol
Golf
Voleibol masculino
Tenis masculino

Pista al aire libre para nifos

Pista al aire libre para nifas
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April 2021
 Wednesday |

Modelo de Aprendizaje en
Persona.

Debido a los requerimientos
de la CDC, hemos hechos
arreglos para mantener la
distancia de 3 a 6 pies de
distancia. Como resultado, la
capacidad del aula se reduce a
un promedio de 12
estudiantes por clase.
- Estudiantes estaran divididos

LA T = en dos grupos: Grupo A and
Grupo B

Schedule: Pre-K — Grade 8: 8:20 am - 12:39 pm
Schedule: Grades 9 — 12: 7:30 am - 12:22 pm

June 2021 |_Monday | _Tuesday | Wednesday | Thursday | Friday |

| Sunday | Monday |
- P G'oupa
GROUP GROUP
- a - * L L . B o
Group A Primary Group A Group B Group B
==z

8

Group A Group A GlOUp A Gcoup B Group B
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Fechas Propuesta Para Reapertura

22 de marzo
Programa de Autismo

12 de abril
Egenolf, Headstart and Wonder
World para los nifios en Pre-K 3

19 de abril
PK— Grado 3
Grado 9*

26 de abril
Grados 4-8*
Grados 10-12*

Fechas sujetas a cambio.
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WWW.epshj.org

You can find

Elizabeth Public Schools

. 500 North Broad Street
in the app store. Elizabeth, NJ

S

908.436.5000

£ Available on the
o App Store

SIGANNOS EN LAS RELES SOCIALES
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https://www.facebook.com/epsnj
https://twitter.com/epsBOARD
https://www.youtube.com/user
https://www.instagram.com/elizabethpublicschools/?hl=en

